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IIW FN-representant, New York, februari 2024
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fair hillsar utveckling

(Bilden inlagd av 6versattaren)

Fodelsetal for ungdomar (ABR /Adolescent Birth Rate) - Problemets
omfattning

Varje ar blir uppskattningsvis 21 miljoner flickor i dldrarna 15-19 ar gravida i
utvecklingsregioner och cirka 12 miljoner av dem féder barn.

Globalt har ABR minskat fran 64,5 fodslar per 1 000 kvinnor i aldrarna15 till 19 ar fran ar
2000 till 41,3 fodslar ar 2023.

Forandringstakten har dock varit ojamn i olika regioner i varlden, med den kraftigaste
nedgangen i sodra Asien och ldangsammare nedgangar i Latinamerika och Karibien (52,1)
och Afrika soder om Sahara (99,4).

Flera faktorer bidrar till tonarsgraviditeter och -fodslar. For det forsta utsatts flickor i manga
samhallen for pressen att gifta sig och féda barn. Ar 2021 uppskattades det globala
antalet barnbrudar till 650 miljoner. Barndktenskap utsatter flickor for okad risk for
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graviditet eftersom flickor som gifter sig mycket tidigt vanligtvis har begransad majlighet
att sjalv kunna paverka beslutsfattandet nar det galler att skjuta upp barnafédande och
preventivmedelsanvandning. For det andra valjer flickor pad manga hall i varlden att bli
gravida pa grund av att de har begransade mgjligheter till utbildning och arbete. | sddana
samhallen varderas ofta moderskapet, inom eller utanfor aktenskapet/samboférhallandet,
hogt och dktenskap eller samboforhdllande och barnafédande kan vara det basta av de
begransade alternativ som finns tillgangliga for tonarsflickor.

Preventivmedel &r svéra att fa tag pa féor ungdomar pé& manga stallen i varlden. Aven néar
ungdomar kan fa tag pa preventivmedel kan de sakna handlingsfrihet eller resurser att
betala for dem, kunskap om var de kan fa tag pa dem och hur de ska anvanda dem. De kan
bli stigmatiserade nar de forsoker fa tag pa preventivmedel. Dessutom I6per de ofta hégre
risk att avbryta anvandningen pa grund av biverkningar eller pa grund av férandrade
levnadsvillkor och reproduktiva avsikter. Restriktiva lagar och riktlinjer for
tillhandahallande av preventivmedel pa grund av alder eller civilstand utgor ett stort
hinder for tillgdng och anvandning av preventivmedel bland ungdomar. Detta kombineras
ofta med férdomar hos vardpersonal och/eller bristande vilja att erkdnna ungdomars
behov av sund sexualitet.

Sexuella 6vergrepp mot barn okar risken for oonskade graviditeter. En rapport fran WHO
(Varldshalsoorganisationen) fran 2020 uppskattar att 120 miljoner flickor under 20 ar har
upplevt ndgon form av patvingad sexuell kontakt. Overgreppen &r djupt rotade i
bristande jamstalldhet och drabbar fler flickor an pojkar, aven om manga pojkar ocksa
drabbas. Uppskattningar tyder pa att minst 1 av 8 av varldens barn ar 2020 hade utsatts
for sexuella 6vergrepp innan de fyllde 18 ar och 1 av 20 flickor i dldern 15-19 ar hade
upplevt patvingad sex under sin livstid.

Att forebygga tonarsgraviditeter och barnafédande samt barnédktenskap ar en del av
Agenda 2030 for de globala malen for hallbar utveckling med sarskilda indikatorer,
inklusive indikator 3: "Fodelsetal bland ungdomar (10-14 ar; 15-19 ar) per 1 000 kvinnor i
den dldersgruppen” och indikator 5: "Andel kvinnor i dldern 20-24 ar som ar gifta fore 18
ars alder".

Tonarsgraviditeter ar ett globalt fenomen med klart kdnda orsaker och allvarliga
halsomassiga, sociala och ekonomiska konsekvenser for individer, familjer och samhallen.

Icke-statliga organisationer har lett arbetet i flera Iander, och i ett vaxande antal lander gar
regeringar ocksa i braschen for att infora storskaliga program. De utmanar och inspirerar
andra lander att gora det som ar genomforbart och som snabbt behdver goras, NU!

Kalla: WHO-rapport

// Oversattning Ruth Brunner, D240 //




